
Q 高中是什么？ 

 

在日本，约有百分之 98 的初中学生将升入高中。其原因是，日本的

大部分公司再就业是都是需要高中毕业资格的。如果想从事专业性，

技术性的工作时，高中毕业也是相当重要的。是否高中毕业，对于将

来选择工作的种类（范围及待遇）都会受到影响。所以，请一定上高

中。 
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如果不就读高中，也是可以升入大学或者自由学校。但是，会花费相

当多的时间和金钱。而且，将来在职场上能够多项选择的最好方法就

是就读高中，所以，请首先考虑下高中的升学。 

 



Q 高中毕业后，可以从事怎样的工作呢？ 

 

普遍来说，无论从事怎样的工作，都是需要高中毕业证书的。如果没有高中毕业，取药从事

好的工作，除非有特别的能力，多数情况下只能靠打零工或者从事一些不稳定的工作。 

并且，一大学或者专门学校毕业，有驾照为前提的工作，高中毕业或者上大学也是非常重要

的。例如，医生，护士，学校或者幼儿园的教师，理发师等。建筑师或者工程师等的技术性

职业也是相同。高中毕业程度的学习能力是必要的。 

为了未来的梦想，请就读高中。 

 

 

下面是中学生最想做的职业前 20位的调查结果，请认真考虑下将来想从事什么样子职业，

以及为此什么事必要的。 

○……需要资格或许可的职业 

△……虽然没有规定需要资格或许可，但是需要高中或大学毕业的职业 

 

初中男生 

1．棒球选手 

2．足球选手 

○3．学校教师 

○4．医生 

△5．公务员 

○6．技术员，工程师，维修员 

○7．汽车维修员，汽车设计师 

△8．游戏制作 

8．艺人 

○10．法律人员(律师,裁判长等) 

△11．研究员,大学教师 

○11．厨师 

△13．电脑工程师 

△14．工薪职员 

△15．警察 

△15．消防员 

○15．电车等司机 

15.木工 

19．篮球选手 

○20．建筑师 

 

 

 

初中女生 

○1．幼师 

○2．护士 

3．漫画家,插图画家 

4．艺人 

○5．美容师,美发师 

○6．学校老师 

○7．动物训练师,动物园饲养员 

○8．糕点师 

9．流行设计师等 

○10．翻译 

○11．兽医 

○12．老人,家庭护理员 

○13．厨师 

14．宠物美容师 

△14．警察 

16．作家 

○17．药剂师 

△18．空姐 

19.美术家(摄影师) 

20.化妆师 

 

 

（注） 公务员，警察，军官等，对于国籍也是有要求的，如，取得日本国籍后，可以从事

此类工作。关于此类，请大家多方面询问，仔细调查。 

 

 

 

 



Q 高中有什么类型？ 

 

高中的类型有很多，考虑到上大学，有广泛的教授基础知识的学科，也有进入高中后，马上

教授技术性知识的学科。 

将来想从事怎样的工作，认真考虑后，在决定进入什么样的高中。将来的出路和日本的工作，

可以与学校的教师和认识的日本人商谈。 

 

Q 高中的种类 

 

高中根据学习场所，学习时间的不同有三种课程： 

90%以上的学生，选择的是全日制高中 

全日制——白天上学 

定时制——白天或晚上的固定较短的时间内上学 

通信制——在家里通过电脑学习。不用去学校学习。 

 

全日制也分三种，60%左右的学生上的是普通高中课程。 

 

普通高中课程 

高中毕业后的发展，工作的选择范围广泛的普通高中课程。 

普通 课程之外，也可以为了专业的工作学习。 

对于未来有很多梦想的人，适合于 高中课程。并且，很多想上大学的人，也是上普通的高

中课程。上大学，对就业有利，就业后工资也普遍较高。能上大学的人，也根据高中的不同

而不同。想上大学的话，请选择想上的升学校。 

 

注：升学校——毕业后升入大学的人居多 并且升学校没有正式的区分，是普遍叫的名称。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



专门学校： 

 

高中毕业后，如果想从事制定的工作，如工业，商业或农业等。需要学习相关的专门知识或

者技术。从专门学科（高中）毕业后也能够升入大学，而且还会学习到一般的基础知识科目。 

 

工业科（高岡工芸、砺波工業、富山工業等） 

学习机械有关的电学科等得最新技术或设计。可以在资源，环境，机器人等相关知识中选择

学习项目。 

商业科（高岡商業、富山商業等） 

学习笔记记录，情报处理，买卖实习等知识，并可以取得相应的资格证书。 

农业科（中央農業，南砺福野等） 

学习生物工程，栽培，饲养等知识，以农业为中心，相应扩充的辅助学习。 

看护科（富山いずみ等） 

以成为看护士为目标并取得相应的国家承认的资格证书。 

社会福祉科（南砺福野等） 

学习社会福祉等相关知识，以成为护理专门人士为目标。 

国际科（志貴野、伏木等） 

学习英语，中国语，葡萄牙语等，以成为国际性人才为目标。 

综合学科（富山いずみ、小杉等） 

根据自身特点，选择一部科目或专门科目进行学习，从而学习到相应的科学知识。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q  进入高中需要什么条件？ 

 

高中，首先不是义务教育。需要参加考试并且合格后才能入学。县立的高中考试中，会以相

同的题目进行考试，根据所选高中的不同，合格分数也是有很大区别的。以现在的学习水平，

根据想进入高中的合格分数，可以与老师相商。然后，为进入理想的高中努力学习。 

 

参加高中考试条件： 

入学年的 4月 1日起满 15岁以上，并且满足一下 4点要求 

1：在日初中毕业或者高中入学年 3月初中毕业。 

2：在外国已经接受 9年教育 

3：在外国未接受 9年教育，但是来日后编入初中并且初中毕业。 

4：（初中毕业程度认定考试）参加并合格。 

 

注：（4）的考试相对较难，必须初中毕业。初中未毕业者，找工作也较困难。无论如何不想

进入初中的情况下，可以保留学籍，毕业资格的取得方法，请同在读初中相商。 

 

入学考试 

 

 全日制 

一般选拔：学习能力检查（数学，英语，日语，理科，社会），调查书。 

3月 10日左右进行相应的考试，考试全县一致。 

调查书是根据初中 2,3年生时的学习能力，出席状况，参加学校活动，参加课外部活动等统

一综合进行评价。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



推荐选拔：在初中校长推荐的情况下，有面试，作文以及实际实际测验来进行考核。 

          2月 10日左右进行面试。因为学校推荐的人数很少，请与老师认真详谈。 

定时制  ：有第一次选拔和第二次选拔。学力检验（数学，日语），面试，作文，调查书。 

 

根据高中学校的不同，合格分数也有很大的不同。 

根据学力来决定选择的高中。 

以现在的学历去能去的高中，和想去的高中所必需的学力，请咨询学校的老师。 

合格线在网上有登载。并不是教育机关公布，是历年的学生老师等总结，所以比较容易看出

合格线的分数。 

 

（注）合格与不合格的判定是由学力检查和调查书的分数决定的。 

 

学力检查 200分 

 （各科 40分：数学 40分，英语 40分，日语 40分，理科 40分，社会 40分） 

调查书   150分（初中 2年生 3年生的成绩等点数计算） 

     2年 9科目×5阶段＝45分 

     3年 9科目×5阶段×2倍＝90分 

     特别活动（部活动等）的记录＝15分 

     合计分数 150分 

 

                        分数：高     ←      学习检查       →       分数：低                                                                                           

                                                       

     分数：高                                                               

             

 

                                                   

↑ 

 

 

调查书 

 

 

↓       

 

 

分数：低 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   合格 

 

  

不合格 

学力检查，调查书成绩都进入前十名的学

生可以根据一项的分数来判定入学 



普通学校的考试结果和各种活动还有出席情况等以及调查书等有关成绩资料，需要向高中提

出，因此非常重要。 

学习是从小学开始积累的。不懂的问题不能一直留着，应该向学校的老师，或者一些学习支

援组织仔细询问。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 高中入学考试的时间安排是怎样的呢？ 

 

入学考试的时间集中在一月份到三月份。尽快决定目标的高中，并且努力学习。县立高中和

私立高中可以一起报考，根据报考学校的考试情况，进行学习。 

 

入学考试等时间，大体如下表 

 县立高中 私立高中 

全日制 定时制 

1月 20日左右 

2月  3日左右 

2月  5日左右 

2月 10日左右 

2月 15日左右 

2月 20日左右 

2月 25日左右 

3月 10日左右 

3月 17日左右 

3月 18日左右 

3月 25日左右 

3月 29日左右 

3月 29日左右 

 

【推荐】入学志愿书提交 

 

 

【推荐】合格发表 

【一般】入学志愿书提交 

 

【一般】入学考试 

【一般】合格发表 

2次招生入学志愿书提交 

2次招生合格发表 

 

 

 

 

 

 

【单位制】入学志愿书提交 

 

【单位制】合格发表 

【单位制以外】入学志愿书提交 

【单位制以外】入学考试 

【单位制以外】合格发表 

※之后，有单位制以外的 2次招生 

入学志愿提交 

 

入学考试 

合格发表 

 

2月 24日截止，如

果没有缴纳一部分

入学金（4万日元），

将取消入学资格，

缴纳的钱不予返还 

 

 

很多的学生，都是报考县立高中和私立高中的。比较多的情况是选择最想去的高中以及自己

的能力可以去的两所左右的高中。在县立高中的入学考试之前，私立高中的入取情况就已经

发表出来了。在这个时候，如果所报考的私立高中的一部分入学金（4万日元左右）没有缴

纳的话，并且县立高中没有录取的情况下，合格的私立高中也不能入学。这一点请注意。另

外，如果县立高中合格，那样也可以不去合格的私立高中，但缴纳的入学金并不返还。在没

有缴纳私立高中的入学金的情况下，请慎重选择能够被录取的县立高中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 入学考试会出什么样的考题？ 

历年入学考试的考题是公开发表的，书店中都有销售，请查阅。 

入学考试是根据学校的教科书来出问题的。认真听课，认真完成教科书的问题。并且，认真

学习学校的问题集以及学习材料等。 

 

入学考试的题目，如下述所示。 

入学考试，包括基础问题和应用理解问题。 

基础知识问题中，计算和汉字的练习时很重要的。应用问题中，几个基础知识的结合变换能

力也是很重要的。首先，应增加基础知识。反复练习理解的知识，并且保证不会出错。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 在高中除了学习以外还有什么活动么？ 

 

在大多数的高中里都是有运动部等活动可以参加的。并且很多的高中生参加运动部等活动。

并且，相应的有全国性质的比才可以参加。很多运动选手都是在这种活动部中练习成长，最

后成为职业选手的。企业也会观看比赛后，选择人员来代表企业进行比赛。在高中，除了学

习，课外活动也是很丰富多彩的。 

 

在各高校，除了部活动以外，还会举办文化节以及运动会等。有的高中也会举行滑雪集训，

马拉松大会等活动。有的高中还会有国外的旅行学习和集中学习等活动。但是这类活动是需

要一定的经济保障的，因此请做好预算并相应的储蓄。 

 

运动部活动 实力较强的学校 

足球（富山第一，水桥）       柔道（小杉） 

棒球（高岗商业）             相扑（高岗向凌） 

手球（高岗响凌，冰见） 

 

竞技类 

帆船（八尾）     健美操（富山商业） 

击剑（富山西）   自行车（冰见） 

 

除此之外，还有很多运动部等，文化部（话剧，吹奏乐，广播，合奏）等活动。请根据个人

情况进行调查。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 高中需要多少钱呢？ 

 

县立高中和私立高中，需要的钱是不一样的。 

县立高中时县竟经营的高中，入学金较便宜。 

但是私立高中根据学校的不同学费等也是不同的，一般是县立高中的 2—3倍。 

 

 

 县立高中 私立高中 

【全日制】 【定时制】 ※学校不同而不同 

入学时                

 考试费用 2，200日元 950日元 7，000日元左右 

入学费用 5，650日元 2，100日元 130，000日元左右 

制服等 大约 5万日元左右 

其他，授业费用等   

 授业费 无 70，000日元左右 

教材费 15,000日元左右 10,000日元左右 20，000日元左右 

其他 家长会费用，部活动，图书费，学习用品费，通勤费，修学

旅行等，有很多方面会需要资金保证。 

 

一年大约需要 20万到 30万左右了，请有计划的储蓄。 

 

私立学校中，有各种的奖学金以及减免制度。详情请咨询学校。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 如果没有钱的话，是否能上高中呢？ 

 

对于有很强的学习欲望，能够顺利毕业的人，有可以借学费的奖学金制度。毕业工作后，在

慢慢的返还。对于这种奖学金，根据家庭的收入和学习的成绩，不予借出的情况也是有的。 

 

O奖学金制度的种类 

  富山县奖学金（富山县官方奖学金） 

  监护人在县内居住，孩子在县内上学为条件，而且，家庭年收入总额，4人家族（孩子 2

人）的情况下不满 876万日元。家庭的总收入是奖学金是否可以授予的基础条件。 

 

 其他奖学金制度 

有各种各样的奖学金制度，敬请查询 

 

 天主教徒 玛利亚 圣教 奖学育英基金 

 以经济不富裕的高中生为对象  募集 40人 

 电话：03-3286-8218 

 

あしなが育英会 

 监督人生病或者灾害，自杀等不能工作，生活穷困的人为对象 

 电话：03-3221-0888 

 

母子寡妇福祉资金借付会（修学金借付） 

 对于母子，寡妇家庭等，向孩子提供修学金贷款 

 联络地址：最近的市町村窗口 

 

社会福祉资金借付金（修学金借付） 

 对于低收入生活困难的家庭，可以借付修学金 

 联络地址：最近的社会福祉协议会窗口 

O 打工 

根据各高校的情况，学生不可以打工的情况也有。是否可以打工，请到学校有关部门确认咨

询。 

 

※ 升入大学后 

 对于大学生也是有奖学金制度的，请收集相关信息。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 请教下初中 3年的后的日程表？ 
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一学期 

7月中旬      一学期期末考试 

                家长会 

 

暑假 

7月下旬      家庭访问 

8 月          提高暑期成绩十分

重要的机会 

 

2学期 

9月 

10月下旬      2学期期中考试 

11月中旬      高中说明会 

12月上旬      2学期期末考试 

12月下旬      家长会 

 

寒假 

        志愿高中历年问题的复习

与测试 

 

3学期 

1月中旬   私立高中【推荐】考试 

       私立高中【推荐】合格发表 

1月下旬   家长会（3年） 

2月上旬   私立高中【一般】考试 

      私立高中【一般】合格发表 

      县立高中【推荐】考试 

      县立高中【推荐】合格发表 

      3学期期末考试（3年） 

 

3月  9日  县立高中【全日制一般】

考试 

3月 15日 毕业式 

3月 16日 县里高中【全日制一般】

合格发表 

3月中旬  县立高中【全日制 2次】

考试 

3月下旬  县立高中【全日制 2次】 

         合格发表 

         县立高中【定时制】考试 

         县立高中【定时制】合格

发表 

根据第一学期成绩，对志愿校进行调差 

 

 

 

对于有考生的家庭，应控制回国或旅行等活

动，积极学习。有效利用学校和志愿者等支

援学习组织。同时参加高中的开放会，收集

资料。 

 

 

 

3年的第二学期成绩发表后将提出调查书的评价。期中考试与期

末考试的成绩都会有关系，请努力学习。4科目的成绩以及学校

活动中的特别活动也很重要。二学期期末成绩发表后，学校内

的学力评价也会最终决定。学校将会举行个人面谈来确定每个

学生的志愿校。在这个时候将决定推荐入学的同学。 

一般入学者请根据1,2学期的成绩同家长认真相商志愿学校。 

 

入学考试问题请反复练习，融会贯通。不会

的问题请向老师或志愿者组织询问。 

 

 

 

 

 

学生同家长一起决定县立或者私立的志愿学

校。（通常情况下，私立和县立学校都会选择

一所） 

 

到了考试阶段，请尽最大努力实现自己的梦

想。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q 关于家长（监护者）与学校关于孩子的未来的讨论机会？ 

日本的学校，会举办关于家长（监护者）和学校关于孩子的教育相谈会。可以在这样的相谈

会上咨询孩子在学校的生活以及升学的烦恼。如果需要，可以聘请翻译。 

 

O 家庭访问 

 学校的老师会进行家庭访问。访问时会以学生在学校和家庭里的情况与家长相谈。 

O 家长（监护者） 

  学年会，学级会 

 家长（监护者）在学校和老师，校长等一起关于学生的整体情况进行相谈。 

 

O 三者面谈 

 孩子，家长和老师三人相互交换意见，为孩子的未来和现在的目标，发展方向等方面确立

目标。请一定参加这种形式的面谈。有时需要家长向公司请假等，但也请一定参加。当需要

翻译的时候，可以向学校委托或者自己委托。 

 

O 个人面谈 

 家长（监护者）与老师关于孩子的个人烦恼等问题进行面谈。当需要翻译的时候，可以委

托学校或者自己委托。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


